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REGULAMIN GŁÓWNY SALI TRENINGOWEJ SZKOŁY AKROBATYKI RHTRICKS 

1. POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1.1. Niniejszy Regulamin określa zasady korzystania z sali treningowej  Szkoły Akrobatyki RhTricks, zarządzanego przez RhTricks 
sp. z o.o. z siedzibą w Brzynie, zwanego dalej „Obiektem, salą treningową” lub „Organizatorem”. 
Regulamin ma na celu zapewnienie bezpieczeostwa wszystkim użytkownikom, ochronę mienia oraz stworzenie warunków do 
bezpiecznego i kulturalnego korzystania z infrastruktury sportowej. 

1.2. Obiekt Szkoły Akrobatyki RhTricks jest miejscem przystosowanym do  treningów rekreacyjno- sportowych akrobatycznych, 
gimnastycznych i ogólnorozwojowych. Z infrastruktury mogą korzystad zarówno uczestnicy zajęd zorganizowanych, jak i osoby 
trenujące indywidualnie w ramach tzw. wejśd Open Gym, na zasadach określonych w niniejszym Regulaminie i dokumentach 
towarzyszących. 

1.3. Korzystanie z Obiektu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu, jak również złożeniem oświadczenia o 
zapoznaniu się z: 

-zasadami bezpieczeostwa obowiązującymi w obiekcie, 
-instrukcjami obsługi i użytkowania urządzeo treningowych, 
-oraz informacjami dotyczącymi odpowiedzialności osobistej za wykonywane dwiczenia. 

1.4. Obiekt jest wyposażony w urządzenia i przyrządy sportowe przeznaczone do treningu akrobatycznego i gimnastycznego, w 
tym: trampoliny sportowe, trampoliny ścieżkowe typu Fast Track / Tumble Track, ścieżki akrobatyczne (pneumatyczne i 
profesjonalne), planszę gimnastyczną typu Spring Floor, basen z gąbkami amortyzującymi lądowanie, a także sprzęt do dwiczeo 
ogólnorozwojowych i siłowych. 
Urządzenia te posiadają własne Zasady Bezpiecznego Korzystania, stanowiące integralny załącznik do niniejszego Regulaminu. 

1.5. Obiekt może byd objęty monitoringiem wizyjnym, mającym na celu zapewnienie bezpieczeostwa użytkowników, ochronę 
mienia i kontrolę przestrzegania zasad porządkowych. Dane z monitoringu przetwarzane są zgodnie z obowiązującymi 
przepisami o ochronie danych osobowych (RODO), o czym informują tablice informacyjne znajdujące się przy wejściu do 
obiektu. 

1.6. Wszyscy użytkownicy, trenerzy, rodzice, opiekunowie oraz osoby przebywające na terenie obiektu zobowiązani są do 
zachowania zgodnego z zasadami współżycia społecznego, przestrzegania porządku, szacunku wobec innych osób oraz do 
podporządkowania się poleceniom personelu RhTricks w zakresie bezpieczeostwa i organizacji zajęd. 

1.7. Osoby nieprzestrzegające niniejszego Regulaminu, instrukcji stanowiskowych lub poleceo personelu mogą zostad usunięte 
z obiektu bez prawa do zwrotu opłat, a w przypadku rażącego naruszenia zasad – objęte zakazem dalszego korzystania z Sali 
treningowej RhTricks. 

1.8. Regulamin ten stanowi nadrzędny dokument porządkowy i obowiązuje wszystkich użytkowników obiektu niezależnie od 
formy uczestnictwa (zajęcia grupowe, trening indywidualny, wynajem strefy, wydarzenie sportowe, itp.). 
Szczegółowe zasady korzystania z poszczególnych urządzeo i stref zostały określone w regulaminach szczegółowych, 
instrukcjach stanowiskowych oraz załącznikach do niniejszego dokumentu. 

2. ZASADY KORZYSTANIA Z OBIEKTU 

2.1. Warunek wejścia na teren obiektu 
Wejście na teren Szkoły Akrobatyki RhTricks jest równoznaczne z akceptacją niniejszego Regulaminu oraz wszystkich 
załączników do niego. 
Każdy użytkownik zobowiązany jest posiadad ważny bilet, karnet, opaskę identyfikacyjną lub inną formę autoryzacji wejścia 
wydaną przez recepcję RhTricks. 
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Personel ma prawo odmówid wstępu osobom, które nie spełniają warunków uczestnictwa lub nie złożyły wymaganego 
oświadczenia o znajomości zasad i stanie zdrowia. 

2.2. Oświadczenia i zgody 

a) Korzystanie z obiektu wymaga uprzedniego złożenia oświadczenia uczestnika (pełnoletniego lub opiekuna 
prawnego dziecka), w którym użytkownik potwierdza zapoznanie się z Regulaminem, instrukcjami obsługi 
urządzeo i zasadami bezpieczeostwa. 

b) Oświadczenie składane jest jednorazowo przed pierwszym wejściem na salę, w formie elektronicznej lub 
papierowej. Kliknięcie przycisku „Wyślij” w formularzu elektronicznym jest równoznaczne ze złożeniem podpisu 
elektronicznego i potwierdzeniem prawdziwości danych. 

b¹) Oświadczenie może zostad złożone w dowolny sposób udostępniony przez organizatora, w tym: 

 -poprzez formularz elektroniczny dostępny na stronie internetowej, 
 -poprzez link przesłany uczestnikowi lub opiekunowi (np. wiadomością SMS lub e-mail), 
 -na urządzeniu elektronicznym udostępnionym przez organizatora w obiekcie, 
 -lub w formie pisemnej w recepcji obiektu. 

Wszystkie powyższe formy są równoważne pod względem skutków prawnych. 

c) Osoby niepełnoletnie mogą korzystad z obiektu samodzielnie wyłącznie po złożeniu przez rodzica lub opiekuna 
prawnego zgody w jednej z form, o których mowa w pkt b–b¹. 

d) Dzieci od 6. roku życia do ukooczenia 12. roku życia mogą korzystad z obiektu wyłącznie pod opieką rodzica lub 
opiekuna prawnego. 

e) Osoby w wieku od 13 do 18 lat mogą korzystad z obiektu samodzielnie, pod warunkiem wcześniejszego złożenia 
przez rodzica lub opiekuna prawnego oświadczenia w jednej z form, o których mowa w pkt b–b¹. 

f) Oświadczenia te obowiązują na czas nieokreślony, a ich odwołanie wymaga formy pisemnej lub elektronicznej 
(np. wiadomośd e-mail) pod rygorem nieważności. 

g) Uczestnik zobowiązuje się do korzystania z obiektu wyłącznie w stanie zdrowia umożliwiającym bezpieczny 
trening. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za skutki złożenia nieprawdziwych oświadczeo zdrowotnych. 

 
2.3. Pierwszeostwo zajęd zorganizowanych 
W godzinach, w których odbywają się zajęcia grupowe prowadzone przez trenerów RhTricks, pierwszeostwo do korzystania z 
określonych stref mają uczestnicy tych zajęd. 
Zakres rezerwacji i wyłączeo stref z użytku ogłaszany jest w harmonogramie zajęd lub oznaczany bezpośrednio w obiekcie. 
Użytkownicy Open Gym zobowiązani są do respektowania tych ograniczeo. 

2.4. Polecenia personelu i trenerów 
Na terenie obiektu obowiązuje bezwzględny obowiązek stosowania się do poleceo personelu RhTricks, trenerów prowadzących 
zajęcia oraz obsługi technicznej. 
Nieprzestrzeganie poleceo może skutkowad usunięciem z obiektu lub czasowym zakazem korzystania z jego infrastruktury. 

2.5. Bezpieczeostwo i rozgrzewka 
Każdy użytkownik przed rozpoczęciem dwiczeo zobowiązany jest do przeprowadzenia odpowiedniej rozgrzewki ogólnej i 
specjalistycznej. 
Zabronione jest podejmowanie dwiczeo lub ewolucji przekraczających aktualne możliwości i poziom wyszkolenia. 
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Wykonywanie elementów o podwyższonym ryzyku (np. salta, kombinacje akrobatyczne) bez asekuracji lub nadzoru trenera 
odbywa się na wyłączną odpowiedzialnośd użytkownika. 

2.6. Stan zdrowia 
Z obiektu nie mogą korzystad osoby: 

 będące pod wpływem alkoholu, środków odurzających, lub leków ograniczających zdolnośd koncentracji i koordynacji ruchowej, 
 z urazami, chorobami lub przeciwwskazaniami medycznymi uniemożliwiającymi bezpieczne uczestnictwo w zajęciach, 
 kobiety w ciąży bez zgody lekarza. 

Personel RhTricks ma prawo odmówid wstępu lub przerwad trening osobie, której stan zdrowia lub zachowanie wskazuje na 
możliwośd zagrożenia bezpieczeostwa. 

2.7. Strój, higiena i wyposażenie osobiste 
a) Na terenie obiektu obowiązuje czysty, sportowy strój dostosowany do charakteru wykonywanych dwiczeo. 
Zabronione jest korzystanie z urządzeo w odzieży nieprzeznaczonej do treningu (np. jeansach, sukienkach, ubraniach z 
twardymi elementami). 
b) Użytkownicy mogą dwiczyd boso lub w skarpetach antypoślizgowych. Zaleca się korzystanie z własnych skarpet z 
powierzchnią silikonową. 
c) Zabrania się żucia gumy, noszenia biżuterii, zegarków, pasków oraz przedmiotów mogących stanowid zagrożenie dla 
bezpieczeostwa lub uszkodzid sprzęt. 
d) Użytkownik zobowiązany jest dbad o higienę osobistą oraz czystośd na terenie obiektu. 

2.8. Korzystanie ze sprzętu i urządzeo 
a) Każdy sprzęt należy użytkowad wyłącznie zgodnie z jego przeznaczeniem i instrukcją stanowiskową umieszczoną przy 
urządzeniu. 
b) Po zakooczeniu dwiczeo sprzęt należy odłożyd w wyznaczone miejsce. 
c) Wszelkie usterki, uszkodzenia lub poluzowania elementów należy niezwłocznie zgłosid personelowi RhTricks. 
d) Do czasu przeglądu lub naprawy obowiązuje zakaz korzystania z uszkodzonego sprzętu. 
e) Zabronione jest przemieszczanie ciężkiego sprzętu (materacy zeskokowych, skrzyo, trampolin) bez zgody obsługi. 

2.9. Zachowanie porządku i korzystanie ze stref socjalnych 
Jedzenie i napoje dozwolone są wyłącznie w wyznaczonych strefach. 
Obowiązuje całkowity zakaz spożywania alkoholu, palenia tytoniu, e-papierosów, a także wnoszenia napojów w otwartych 
naczyniach. 
Użytkownik zobowiązany jest pozostawid po sobie porządek w szatni, łazience, recepcji i strefie socjalnej. 

2.10. Zakazy ogólne 
Na terenie obiektu RhTricks zabrania się m.in.: 

 - wchodzenia na konstrukcje, siatki i elementy zabezpieczające, 
 - samowolnego przemieszczania materacy, 
 - wykonywania skoków na głowę, kark lub brzuch, 
 - biegania po strefach treningowych, 
 - wprowadzania zwierząt, 
 - używania magnezji w miejscach niewyznaczonych, 
 - pozostawiania rzeczy osobistych poza szafkami, 
 - korzystania z telefonów komórkowych podczas wykonywania dwiczeo. 
 - wskakiwad do basenu z gąbkami bez koszulki 
 -zachowywania się w sposób uciążliwy dla innych uczestników, w szczególności krzyczenia, nadmiernego hałasowania lub 

używania wulgaryzmów. 
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2.11. Rzeczy osobiste i szafki 
Użytkownicy mogą korzystad z szafek zamykanych na klucz. RhTricks nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez 
nadzoru lub niezabezpieczone przez użytkownika. W przypadku zagubienia kluczyka koszt dorobienia ponosi użytkownik. 

2.12. Czas korzystania z obiektu 
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2.13. Fotografia, nagrania i wizerunek 
Na terenie obiektu dopuszcza się fotografowanie i filmowanie wyłącznie w sposób nienaruszający prywatności i bezpieczeostwa 
innych osób. 
Komercyjne wykorzystanie wizerunku, materiałów promocyjnych lub filmowych wymaga pisemnej zgody właściciela obiektu. 

2.14. Sytuacje nagłe i ewakuacja 
W przypadku wypadku, urazu, złego samopoczucia lub innego zdarzenia zagrażającego bezpieczeostwu, użytkownik 
zobowiązany jest niezwłocznie powiadomid personel obiektu. 
Na terenie obiektu znajduje się apteczka pierwszej pomocy.  
W razie ogłoszenia alarmu lub konieczności opuszczenia budynku należy stosowad się do poleceo obsługi i oznaczeo dróg 
ewakuacyjnych. 

2.15. Naruszenie zasad i odmowa wstępu 
Osoby naruszające postanowienia Regulaminu, stwarzające zagrożenie dla innych lub wykazujące się brakiem poszanowania dla 
zasad bezpieczeostwa mogą zostad niewpuszczone na teren obiektu lub usunięte z niego bez prawa do zwrotu opłaty. 
W przypadku powtarzających się naruszeo Organizator ma prawo zastosowad czasowy lub stały zakaz wstępu. 

2.16. Odpowiedzialnośd indywidualna 
Każdy użytkownik, dokonując wejścia na teren obiektu, oświadcza, że: 

 - wykonuje dwiczenia wyłącznie w zakresie opanowanych umiejętności, 
 - jest świadomy ryzyka kontuzji,  
 - korzysta z obiektu na własną odpowiedzialnośd, 
 oraz nie będzie kierowad wobec Organizatora roszczeo w związku z urazami powstałymi z jego winy, braku rozwagi lub 

nieprzestrzegania zasad bezpieczeostwa. 

3. ZASADY KORZYSTANIA Z POSZCZEGÓLNYCH STREF I URZĄDZEO 

3.1. Podział stref obiektu 
Obiekt Szkoły Akrobatyki RhTricks został podzielony na pięd głównych stref treningowych: 

1. Strefa Tumblingu – ścieżki akrobatyczne, trampoliny ścieżkowe typu Fast Track / Tumble Track, ścieżki pneumatyczne 
(AirTrack), 

2. Strefa Trampolin – trampoliny sportowe i trampoliny rekreacyjne, wraz z basenem z gąbkami 
3. Strefa Spring Floor – plansza gimnastyczna o sprężystej nawierzchni, z drążkami i drabinkami 

Każda ze stref objęta jest odrębnymi zasadami bezpieczeostwa określonymi w niniejszym Regulaminie oraz w szczegółowych 
„Zasadach Bezpiecznego Korzystania z Urządzeo”, stanowiących załączniki do niniejszego dokumentu. 

3.2. Zasady ogólne dla wszystkich stref 
a) Z każdej strefy należy korzystad zgodnie z jej przeznaczeniem.  
b) Przed rozpoczęciem dwiczeo użytkownik powinien upewnid się, że tor, plansza lub trampolina są wolne od przeszkód, a 
obszar lądowania jest bezpieczny i wolny od innych uczestników.  
c) Zabronione jest wykonywanie elementów akrobatycznych w bliskiej odległości od innych osób, krawędzi sprzętu lub bez 
odpowiednich materacy. 
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d) Wszystkie urządzenia należy użytkowad w sposób ostrożny i kontrolowany. 
e) Po zakooczeniu dwiczeo należy opuścid strefę w uporządkowany sposób, odkładając sprzęt i zachowując czystośd. 

3.3. Strefa Tumblingu (ścieżki akrobatyczne, Tumble Track, AirTrack) 
- Strefa przeznaczona jest do wykonywania skoków lub elementów akrobatycznych w ruchu postępowym, takich jak: przewroty, 
przerzuty, salta, kombinacje oraz układy akrobatyczne. 
- W jednej chwili na danej ścieżce może znajdowad się tylko jedna osoba. 
- Zabrania się wchodzenia na tor osobom postronnym oraz przebywania w strefie lądowania. 
-  Wykonywanie elementów łączonych dozwolone jest wyłącznie przez osoby, które opanowały technikę i asekurację danego 
elementu. 
-  Zabrania się skakania w poprzek toru lub w kierunku przeciwnym do głównego toru ruchu. 
-  Wszystkie skoki powinny kooczyd się lądowaniem na nogach, z ugięciem kolan. Zabronione jest lądowanie na głowie, karku, 
brzuchu lub plecach. 
-  Ścieżki pneumatyczne powinny byd użytkowane w obrębie bocznych linii bezpieczeostwa, a skoki powinny byd wykonywane 
wzdłuż środkowej linii. Zabronione jest ich samodzielne dopompowywanie lub spuszczanie powietrza bez zgody personelu. 

3.4. Strefa Trampolin 
-  Trampoliny sportowe i rekreacyjne przeznaczone są do doskonalenia koordynacji, skoczności i elementów akrobatycznych. 
-  Na jednej trampolinie może przebywad wyłącznie jedna osoba. 

 Zabrania się: 

-wbiegania na trampolinę zajętą przez inną osobę, 
- skakania w kierunku ram, sprężyn lub osłon, 
- chwytania się siatek zabezpieczających, 
- wykonywania salt  bez wcześniejszego opanowania techniki, 
- Lądowanie powinno następowad na obie nogi z lekkim ugięciem kolan. 
- W strefie trampolin obowiązuje zakaz noszenia zwykłych skarpet. Dopuszczalne są skoki boso lub w skarpetach 
antypoślizgowych.  
- Po zakooczeniu skoku użytkownik powinien niezwłocznie zejśd z trampoliny, aby umożliwid korzystanie kolejnym osobom. 

- W razie wystąpienia zawrotów głowy, bólu, osłabienia lub utraty równowagi należy natychmiast przerwad dwiczenia i 
powiadomid obsługę. 

3.5. Basen z gąbkami 
- Basen z gąbkami służy do amortyzacji lądowao po wykonaniu skoku. 
- W jednej chwili w torze prowadzącym do basenu może znajdowad się tylko jedna osoba. 
- Po wylądowaniu należy niezwłocznie opuścid strefę gąbek, by nie utrudniad skoku kolejnym osobom. 
 

 Zabrania się: 

- wskakiwania na głowę, kark lub brzuch, 
- kopania, rzucania i zakopywania gąbek, 
- przebywania w basenie bez uzasadnienia, 
- samodzielnego przeszukiwania dna w razie zgubienia przedmiotu. 

 
3.5.5. Skoki do basenu mogą byd wykonywane wyłącznie po upewnieniu się, że tor jest wolny, a w basenie nie ma innych osób. 
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3.6. Strefa Spring Floor (plansza gimnastyczna) 

Strefa przeznaczona jest do treningu rekreacyjno- sportowego.  
- Przed rozpoczęciem dwiczeo użytkownik powinien zapoznad się z elastycznością planszy i dostosowad siłę wybicia do swoich 
możliwości. 
- Jednoczesne wykonywanie elementów przez kilka osób dopuszczalne jest tylko po ustaleniu kierunków ruchu i zachowaniu 
odpowiedniej odległości. 
- Zabrania się lądowania poza obrębem planszy oraz wykonywania elementów w jej pobliżu. 
- Zabrania się wykonywania dwiczeo o podwyższonym ryzyku (np. akrobacji, kombinacji) bez odpowiedniego przygotowania – 
takie dwiczenia dozwolone są wyłącznie po opanowaniu wymaganych umiejętności i na własną odpowiedzialnośd. 
- Na planszy dopuszcza się dwiczenie boso lub w skarpetach antypoślizgowych.  

3.8. Dzieci i młodzież w strefach treningowych 
 
-  Dzieci w wieku 6–12 lat mogą przebywad na sali tylko pod bezpośrednim nadzorem rodzica lub opiekuna. 
3.8.2.  

-Młodzież 13–17 lat mogą korzystad z obiektu samodzielnie wyłącznie po złożeniu pisemnej zgody rodzica. 
- Opiekunowie są zobowiązani do nadzoru nad dzieckiem i reagowania na polecenia personelu RhTricks. 
- Za szkody i urazy wynikające z nieprzestrzegania zasad przez dziecko odpowiedzialnośd ponosi rodzic lub opiekun prawny. 

3.9. Rezerwacje stref i wydarzenia specjalne 
- W określonych godzinach poszczególne strefy mogą byd rezerwowane na potrzeby zajęd grupowych, eventów lub szkoleo. 
- Osoby korzystające z wejśd indywidualnych (Open Gym) zobowiązane są do przebywania wyłącznie w strefach niezajętych. 
- Informacje o rezerwacjach publikowane są w recepcji i na stronie internetowej RhTricks. 
- Organizator zastrzega sobie prawo do czasowego wyłączenia stref z użytkowania z przyczyn technicznych, bezpieczeostwa lub 
organizacji wydarzeo sportowych. 

4. BEZPIECZEOSTWO, ODPOWIEDZIALNOŚD I UBEZPIECZENIA 

4.1. Zasada odpowiedzialności własnej 
Każdy Użytkownik, wchodząc na teren obiektu RhTricks, oświadcza, że jest świadomy ryzyka związanego z uprawianiem 
sportów akrobatycznych i gimnastycznych oraz korzysta z obiektu na własną odpowiedzialnośd. 
Wszelkie dwiczenia, skoki, ewolucje i treningi wykonywane są w zakresie indywidualnych możliwości, doświadczenia i 
aktualnego stanu zdrowia uczestnika. 

4.2. Obowiązek zachowania ostrożności 
Użytkownik zobowiązany jest do: 

 -wykonywania tylko tych elementów, które są mu znane i opanowane, 
 -stosowania się do poleceo trenerów, instrukcji i oznaczeo w obiekcie, 
 -zachowania ostrożności i zasad współpracy z innymi osobami, 
 -oraz niepodejmowania dwiczeo w stanie zmęczenia, osłabienia lub choroby. 

-każde działanie sprzeczne z powyższymi zasadami odbywa się na wyłączną odpowiedzialnośd Użytkownika. 

4.3. Obowiązki Organizatora 
RhTricks sp. z o.o. zapewnia: 

 -utrzymanie obiektu i urządzeo w należytym stanie technicznym, 
 -wyposażenie w  sprzęt sportowy oraz niezbędne środki bezpieczeostwa, 
 -udostępnienie apteczki pierwszej pomocy i środków higieny, 
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 - przeszkolony personel w zakresie reagowania na zdarzenia nagłe. 
Organizator zobowiązuje się do niezwłocznego reagowania na zgłoszenia o usterkach, urazach lub zagrożeniach. 

4.4. Wypadki i urazy 
W przypadku wypadku, kontuzji lub innego zdarzenia zagrażającego zdrowiu, Użytkownik lub świadek zdarzenia ma obowiązek 
niezwłocznie powiadomid personel obiektu. 
Do czasu przybycia obsługi zabronione jest przemieszczanie osoby poszkodowanej, chyba że sytuacja zagraża jej życiu. 
Personel udziela pierwszej pomocy przedmedycznej i wzywa służby ratunkowe, jeśli zachodzi taka potrzeba. 

4.5. Odpowiedzialnośd Organizatora. 
RhTricks sp. z o.o. nie ponosi odpowiedzialności za: 

- kontuzje, urazy i wypadki będące skutkiem nieprzestrzegania Regulaminu lub instrukcji, 
- niewłaściwą ocenę umiejętności przez Użytkownika, 
- zatajenie przeciwwskazao zdrowotnych, 
- wypadki wynikające z ryzyka sportowego nieodłącznego dla akrobatyki, 
- przedmioty zagubione, zniszczone lub pozostawione bez nadzoru. 

Organizator nie odpowiada również za szkody wynikające z błędów popełnionych przez osoby trzecie, w tym innych 
uczestników lub trenerów niezatrudnionych przez RhTricks sp. z o.o. 

4.6. Odpowiedzialnośd dzieci i młodzieży podczas wejśd indywidualnych 
Za bezpieczeostwo i zachowanie osób niepełnoletnich odpowiadają ich rodzice lub opiekunowie prawni. 
Rodzic lub opiekun, podpisując zgodę na udział dziecka w zajęciach lub wejściach indywidualnych, przyjmuje pełną 
odpowiedzialnośd za przestrzeganie przez dziecko zasad niniejszego Regulaminu. 
W przypadku szkód osobowych lub materialnych spowodowanych przez dziecko, Organizator ma prawo dochodzid 
odszkodowania od rodzica lub opiekuna. 

4.7. Odpowiedzialnośd trenerów i instruktorów zajęd grupowych 
Trenerzy zatrudnieni przez RhTricks działają w imieniu Organizatora, natomiast osoby prowadzące gościnnie zajęcia zewnętrzne 
ponoszą samodzielną odpowiedzialnośd za bezpieczeostwo uczestników swoich grup. 

4.8. Odpowiedzialnośd materialna Użytkownika 
Użytkownik ponosi pełną odpowiedzialnośd materialną za wszelkie szkody, zniszczenia lub uszkodzenia wyposażenia obiektu 
powstałe z jego winy umyślnej, rażącego niedbalstwa lub nieprzestrzegania Regulaminu. 
Wysokośd odszkodowania określa Organizator na podstawie kosztorysu lub faktury naprawy. 
W przypadku celowego zniszczenia mienia Organizator może wykluczyd Użytkownika z dalszego korzystania z obiektu. 

4.9. Ubezpieczenie 
Organizator zaleca, aby każdy Użytkownik posiadał indywidualne ubezpieczenie NNW (następstw nieszczęśliwych wypadków) 
obejmujące sporty akrobatyczne i gimnastyczne. 
RhTricks sp. z o.o. nie zapewnia automatycznego ubezpieczenia dla uczestników korzystających z wejśd indywidualnych (Open 
Gym). 

4.10. Siła wyższa i zdarzenia losowe 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za przerwy w działalności lub ograniczenia w korzystaniu z obiektu wynikające z 
przyczyn niezależnych, takich jak: 
awarie techniczne, przerwy w dostawie prądu, zalania, pożary, klęski żywiołowe, decyzje administracyjne, epidemie lub inne 
przypadki działania siły wyższej. 
W takich sytuacjach Organizator może czasowo ograniczyd dostęp do obiektu lub zawiesid zajęcia bez obowiązku zwrotu opłat, 
chyba że postanowi inaczej. 
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4.11. Zgłoszenia naruszeo i odpowiedzialnośd dyscyplinarna 
Każde naruszenie zasad bezpieczeostwa, regulaminu lub poleceo personelu może byd zgłoszone przez pracowników RhTricks do 
kierownictwa obiektu. 
W przypadkach poważnych naruszeo Organizator może zastosowad środki dyscyplinarne, takie jak: 

 - upomnienie, 
 - czasowy zakaz wstępu, 
 - trwałe wykluczenie z uczestnictwa w zajęciach, 
 a w przypadkach szkód – dochodzenie roszczeo na drodze cywilnej. 

4.12. Postępowanie po wypadku 
Po każdym zdarzeniu, w wyniku którego doszło do urazu, Organizator sporządza protokół opisujący okoliczności wypadku. 
Uczestnik lub jego opiekun prawny zobowiązany jest do współpracy przy sporządzaniu dokumentacji i złożeniu stosownych 
oświadczeo. 
 

5. POSTANOWIENIA KOOCOWE I INTEGRALNOŚD DOKUMENTÓW 

5.1. Charakter regulaminu 
Niniejszy Regulamin stanowi nadrzędny dokument określający zasady porządku, bezpieczeostwa oraz odpowiedzialności 
wszystkich użytkowników sali treningowej Szkoły Akrobatyki RhTricks. 
Wszelkie inne regulaminy szczegółowe, instrukcje i zasady stanowią jego integralną częśd i muszą pozostawad z nim w zgodzie. 

5.2. Integralne dokumenty i załączniki  

Integralną częśd niniejszego Regulaminu stanowią w szczególności następujące dokumenty obowiązujące na terenie obiektu 
RhTricks: 

 -Zasady bezpiecznego korzystania z trampolin sportowych, 
 -Zasady bezpiecznego korzystania z trampolin ścieżkowych  
 -Zasady bezpiecznego korzystania ze ścieżki pneumatycznej typu AirTrack oraz ścieżki profesjonalnej do skoków, 
 -Zasady bezpiecznego korzystania z planszy gimnastycznej typu Spring Floor oraz AirFloor 
 -Zasady bezpiecznego korzystania z basenu z gąbkami, 
  -Zgoda uczestnika  / opiekuna prawnego (wejście treningowe) 
 - Zgoda opiekuna prawnego na jednorazowe zajęcia próbne 
 -Zgoda opiekuna grupy, 
 - Regulamin zajęd grupowych 

 oraz inne dokumenty organizacyjne, komunikaty i instrukcje bezpieczeostwa wprowadzone przez RhTricks sp. z o.o. 

Wszelkie załączniki są udostępnione w recepcji oraz publikowane w wersji elektronicznej na stronie internetowej Organizatora. 

5.3. Obowiązek znajomości dokumentów 
Każdy użytkownik korzystający z obiektu RhTricks zobowiązany jest do zapoznania się z treścią niniejszego Regulaminu oraz 
dokumentów towarzyszących. 
Złożenie podpisu na oświadczeniu uczestnika lub formularzu zgody jest jednoznaczne z potwierdzeniem zapoznania się i 
akceptacją ich treści. 

5.4. Ochrona danych osobowych (RODO) 
Administratorem danych osobowych jest RhTricks sp. z o.o. z siedzibą w Brzynie. 
Dane osobowe przetwarzane są w celu realizacji usług sportowych, zapewnienia bezpieczeostwa uczestników, kontaktu 
organizacyjnego oraz ochrony mienia poprzez monitoring wizyjny. 
Każdej osobie przysługuje prawo dostępu do swoich danych, ich poprawiania, ograniczenia przetwarzania, cofnięcia zgody oraz 
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wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 
Szczegółowe informacje znajdują się w Załączniku nr 2 – Klauzula informacyjna RODO. 

5.5. Monitoring i bezpieczeostwo mienia 
Teren obiektu RhTricks może byd objęty monitoringiem wizyjnym służącym zapewnieniu bezpieczeostwa uczestników, 
pracowników oraz ochronie mienia. 
Zapis z kamer może byd wykorzystany wyłącznie w celach dowodowych, zgodnie z przepisami prawa i polityką prywatności 
Organizatora. 

5.6. Zmiany regulaminu 
Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie z przyczyn organizacyjnych, technicznych, 
prawnych lub bezpieczeostwa. 
Nowa wersja Regulaminu zostaje ogłoszona poprzez publikację w recepcji obiektu oraz na stronie internetowej www.rhtricks.pl 
i wchodzi w życie z dniem jej ogłoszenia. 
Zmiany obowiązują wszystkich użytkowników od dnia ich opublikowania. 

5.7. Postanowienia porządkowe 
a) Osoby, które nie stosują się do zasad Regulaminu, mogą zostad poproszone o opuszczenie obiektu bez zwrotu poniesionych 
opłat. 
b) W przypadku rażącego naruszenia zasad bezpieczeostwa, Organizator może wprowadzid czasowy lub stały zakaz wstępu. 
c) Organizator ma prawo odmówid świadczenia usług osobom, które wcześniej nie przestrzegały zasad porządku i 
bezpieczeostwa. 

5.8. Rozstrzyganie sporów 
Wszelkie spory wynikłe z korzystania z obiektu lub związane z interpretacją niniejszego Regulaminu będą w pierwszej kolejności 
rozwiązywane polubownie. 
W przypadku braku porozumienia, właściwym do rozstrzygania sporów jest sąd powszechny właściwy dla siedziby RhTricks sp. 
z o.o. 

5.9. Publikacja i obowiązywanie 
Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia i obowiązuje do czasu wprowadzenia nowej wersji. 
Dokument jest dostępny w recepcji obiektu, na stronie internetowej www.rhtricks.pl oraz w widocznych miejscach w sali 
gimnastycznej. 
Każdy użytkownik zobowiązany jest do jego przestrzegania. 

5.10. Zatwierdzenie 
Regulamin został przyjęty i zatwierdzony przez Zarząd RhTricks sp. z o.o. z siedzibą w Brzynie. 

 
Data wejścia w życie: 11.11.2025r. do czasu wprowadzenia nowej wersji.  

http://www.rhtricks.pl/
http://www.rhtricks.pl/

