
Lista rzeczy do zabrania: 

1. Legitymacja szkolna – podbita  
2. Szczoteczka do zębów 

3. Pasta do zębów 

4. Ręcznik 2-3szt.  

5. Bielizna 

6. Piżama 

7. Baletki gimnastyczne lub białe skarpety ( na sali dwiczymy tylko w baletkach lub w białych 

skarpetach).  

8. Środki higieny osobistej 

9. Koszulki sportowe 

10. Spodenki sportowe  

11. Spodnie sportowe 

12. Ciepła bluza 

13. Okulary przeciwsłoneczne 

14. Buty sportowe 

15. Strój kąpielowy  

16. Klapki 

17. Czapka z daszkiem / kapelusz 

18. Niezbędne lekarstwa  

19. Krem do opalania 

20. Krem na komary/ kleszcze 

21. Proszek do prania lub płyn do prania ubrao 

22. Kurtka przeciwdeszczowa 

23. Pieniądze  

24. Gry planszowe, puzzle, książki, komiksy itp.  

 

- Pieniądze można przechowywad u wychowawcy grupy. Będą wypłacane każdego dnia po posiłku w 

wyznaczonej godzinie. Bardzo proszę o dostarczenie pieniędzy w kopercie już rozmienionych. Np. 

20zł x10.  

- Obóz ma charakter sportowy. Po treningach jest czas na odpoczynek, dlatego na te chwile można 

zabrad gry planszowe, puzzle, książki itp.  

- Brudne ubrania pierzemy samodzielnie ręcznie lub w pralce. Na obiekcie jest dostępna pralka.  

 


